
 

 

Landratsamt Unterallgäu 

Presse- und Öffentlichkeitsarbeit 

Bad Wörishofer Str. 33 

87719 Mindelheim 

Tel.: (08261) 995-248 

Fax: (08261) 995-249 

E-Mail: pressestelle@lra.unterallgaeu.de 

Internet: www.unterallgaeu.de 

Pressemitteilung 
19.03.2026 

Landkreis - Klimaschutz 

Online-Vortrag „Bauen und sanieren – nachhaltige 

Baustoffe im Fokus“ 

Fachstelle für Klimaschutz und C.A.R.M.E.N. e.V. informieren am 

23. Juni 

Unterallgäu. Wer ein Wohnhaus baut, steht vor einer Vielzahl von 

Entscheidungen. Allen voran die Frage nach den Baustoffen, also womit 

das Haus überhaupt gebaut werden soll. Ziegel- oder Holzbauweise? 

Dämmen mit Styropor oder doch lieber mit natürlichen Dämmstoffen? 

Auch bei Umbau, Erweiterung oder Sanierung eines bestehenden Hauses 

gilt es, das passende Material zu finden. Natürlich muss der jeweilige 

Baustoff seine Funktion möglichst effektiv erfüllen, zum Beispiel 

dämmen. Aber auch die Optik, Pflege und Kosten des Materials, ein 

gesundes Wohnklima, der Ressourcenverbrauch sowie der Klimaschutz 

spielen für viele Bauherren eine entscheidende Rolle.  

Hilfe bei der Baustoffwahl bietet ein Online-Vortrag der Fachstelle für 

Klimaschutz am Landratsamt Unterallgäu am Dienstag, 23. Juni, von 

18.30 bis circa 20.30 Uhr.  

Referentin ist Teresa Hofmann von C.A.R.M.E.N. e. V., der bayerischen 

Koordinierungsstelle für nachwachsende Rohstoffe, erneuerbare 

Energien und nachhaltige Ressourcennutzung. In ihrem Vortrag 

beleuchtet sie unter anderem verschiedene Bauweisen sowie 

unterschiedliche Materialien für die Dämmung und den Innenausbau. Sie 

zeigt, warum sich die Verwendung nachwachsender Rohstoffe 

beispielsweise aus bauphysikalischen und ökologischen Gründen lohnen 

kann. Außerdem vergleicht sie beispielhaft Kosten, erläutert 

Fördermöglichkeiten und präsentiert Strategien, mit denen man Geld 

einsparen und das Bauvorhaben gleichzeitig nachhaltiger machen kann. 

Zum Schluss werden weiterführende Informations- und 

Beratungsangebote vorgestellt und es ist Zeit für Fragen eingeplant.  

Um am Vortrag teilzunehmen, ist eine Anmeldung bis Sonntag, 21. Juni, 

erforderlich unter www.unterallgaeu.de/veranstaltungen/klimaschutz. 

Die angemeldeten Teilnehmer erhalten den Zugangslink einen Tag vor 

der Veranstaltung. Die Teilnahme ist kostenlos. Weitere Angebote der 

Fachstelle für Klimaschutz findet man im Internet unter 

www.unterallgaeu.de/klima. 
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